
Der Trauertre昀昀 ist ein Gesprächsangebot des 

Ambulanten Hospizdienstes Soest/Werl für diejenigen,  
die einen nahestehenden Menschen verloren haben. 
 

Von November 2024 bis März 2025 昀椀ndet der Trauertre昀昀 
Freitags, von 16.30 bis 18.00 Uhr in den Räumen des  
Ambulanten Hospizdienstes in der Nö琀琀enstraße 21 in  
Soest sta琀琀. 
 

Termine:  15.11.24  24.01.25 

   29.11.24  07.02.25 

   13.12.24  21.02.25 

   10.01.25  07.03.25 

 

- eine durchgängige Teilnahme ist erwünscht 

- die Teilnehmerzahl ist auf 10 Plätze begrenzt 

Trauertre昀昀 
Raum und Zeit 

für  
Gespräche über Trauer und Verlust 

Ambulanter Hospizdienst Soest/ Werl 
Nö琀琀enstraße 21, 59494 Soest  

 Eine Anmeldung ist erforderlich unter: 
 

 Ambulanter Hospizdienst Soest/Werl 
 Nö琀琀enstraße 21, 59494 Soest  
 Tel: 02921 - 5597679             
 Mail: info@hospizdienst-soest.de 



„Lange saßen sie dort und ha琀琀en es schwer, 
doch sie ha琀琀en es gemeinsam schwer und 

das war ein Trost. 
Leicht war es trotzdem nicht.“ 

Astrid Lindgren, aus Ronja Räubertochter  

WEGE SUCHEN 

...mit denen, die einen Menschen 

verloren haben... 
 

Dr. Franziska Dokter, Hildegard Schiller-Hunold  
und Sonja Müller sind Ehrenamtliche  

des Ambulanten Hospizdienstes mit quali昀椀zierter  
Sterbe- und Trauerausbildung.  

 

Sie stellen Ihnen unterschiedliche Möglichkeiten  
zur Verfügung, damit Sie Ihren Weg der Trauer  

gehen können.  
 

Die Begegnungen und der Austausch in einem  
geschützten Raum stehen im Vordergrund.  

„...Denn du bist nicht mehr da&“ 

In der Zeit der Trauer ist es hilfreich 

Menschen zu tre昀昀en, die verstehen was 

Trauer bedeutet. 

Diese Möglichkeit bietet die Trauergruppe. 
Hier sind Sie unter sich. 

Sie 昀椀nden Menschen, die zuhören oder 

denen Sie zuhören können. 

Sie 昀椀nden Menschen, die sich gegensei琀椀g 

mit ihren eigenen Erfahrungen in der Trauer 

stützen und helfen können. 

Sie 昀椀nden Menschen, die sich mit Ihnen 

auf den Weg machen.  


